HORAIRES D'ENTRAINEMENT

2017/2018
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI |DIMANCHE
DEB”LAJ%S J10 14H00/15H30 14H00/15H30
J10 3 J12 14H00/15H30 14H00/15H30
) 10H00/12H00
J13 2 J14
15H30/17H30 17H00/19H00 |ET
COMPETITION R 0/17H30
115 4 418 10H00/12H00
COMPETITION | 17H00/19H00 15H30/17H30 17H00/19H00 |ET
5H30/17H30
SENIORS Libre Libre Libre Libre Libre 9H00/12H00 | 9H00/12HO0O
Libre Libre Libre Libre
LOISRS | uf 17h18h) 17H00/19H30 (sauf 17h/19n)| ®HOO/12HOO | SHO0/12H0O




